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Kolejny krok w kontroli bolu Czego mam sie spodziewac

stawu kolanowego po zabiegu?

Po rozmowig 7 lekarzem podjeli Panstwo decyzje, ze lek Arthrosamid® Wykwalifikowany specjalista, tj. chirurg ortopeda lub reumatolog,

bedzie dla Panstwa wtasciwy. Gratulujemy kolejnego kroku w kontroli podaje Arthrosamid® w pojedynczym zastrzyku do jamy stawowej. W

hélu. Ta ulotka zawiera wszystkie niezbedne informacje na temat przeciwienstwie do zabiegu chirurgicznego zastrzyk to zabieg mato inwazyjny,
zabiegu i tego, czego sie mozna po nim spodziewac. Prosze sie z ktory mozna przeprowadzi¢ ambulatoryjnie.* Aby znieczuli¢ okalice kolana,
nig zapoznac, aby zrozumieg, co Sie dzieje podczas zabiegu i kiedy przed zastrzykism Arthrosamid® otrzymajg Panstwo znieczulenie miejscowe,
powinni Pafstwo oczekiwac wynikow. ktdre moze nieco piec. Podobnie jak w przypadku kazdego innego implantu

otrzymaja Panstwo antybiotyk chroniacy przed potencjalna infekcia.
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Ogolny profil bezpieczenstwa hydrozelu ustalono w ciggu ubiegtych > - nalezy oczyscic ultrasonograficzna.

20 lat, uzywajac go w roznych wskazaniach w ciele cztowigka. < kolano.

Arthrosamid® to nowy rodzaj terapii wstrzykiwany do stawu [ 1

kolanowego, aby wspomoc leczenie bdlu powodowanego choroba

zwyrodnieniowa, stanowiacy alternatywe dia dostepnych obecnie Krok 3 Krok 4

terapii’. Wykazano, ze Arthrosamid® zapewnia wyscidtke stawu, M Wstrzyknat '(gk \ Wyjacigfe, ana

zmniejsza bl oraz sztywnos¢, poprawiajac sprawno$t kolana Y gﬂ;hmsam'd — ‘ nmz:E{Z?ceglvaftue?a
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W przeciwienstwie do innych terapii taczy sie z btong maziowa i ‘

zageszcza ptyn maziowy otaczajacy staw kolanowy, poprawiajac \ ‘\

smarowanie i zapewniajac wysciotke. Zmnigjsza to hol kolana,

zapewniajac bezpieczng i trwatg ulge w formie jednego - - A

e e Czego mam sie spodziewac

hezposrednio po zahiegu?'

- Po zabiegu moga Panstwo otrzymac pozwolenie na natychmiastowe wyjscie
lub moga zdecydowac sie odpoczat, az beda Paistwo na to gotowi.

- Kiedy przestanie dziatac Srodek znieczulajacy, moga Panstwo poczué
dyskomfort w kolanie, ale wielu pacjentéw nie zgtasza takiego objawu.

- Jesli poczuja Panstwo dyskomfort, objawy moga obejmowac tagodny do
umiarkowanego boli/lub obrzek w miejscu wstrzyknigcia. W przypadku
® zaczerwienienia, ucieplenia, powaznego obrzeku lub bolesnosci kolana nalezy
cp bezzwtocznie skontaktowac sie z lekarzem podajacym zastrzyk w celu
otrzymania pomacy.
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- Nalezy w dalszym ciggu normalnie przyjmowac state leki i leki przeciwholowe.

- Arthrosamid® moze dawac odmienne wrazenie od innych otrzymanych
wezesnigj zastrzykow ze wzgledu na wieksza lepkosé od innych terapii
podawanych w ten sposab.



Kiedy zaczne odczuwac mniejszy bol?
/ duzym prawdopodobienstwem pewna ulge w bélu odczuja Paistwo w
ciagu 24 godzin, ale maksymalng korzy$¢ moga Panstwo poczué w ciagu
4 do 12 tygodni. Z danych klinicznych wynika, ze wiekszos¢ pacjentow
zaczyna czué dziatanie w ciagu kilku tygodni!

Kiedy moge wrocic do zwyktej aktywnosci?
W ciggu kilku pierwszych dni po zastrzyku powinni Panstwo unikac
wyczerpujacej aktywno$ci wymagajacej obciazenia (np. gra w tenisa

lub dtugie spacery). Lekarz prowadzacy bedzie w stanie wskazaé sposéb
powolnego wprowadzania wiekszej aktywno$ci.

Czy musze mowic o terapii jakimkolwiek
Swiadczeniodawcom opieki zdrowotne;?
Jesliw przysztosci beda Paristwo wymagac zabiegu chirurgicznego lub
stomatologicznego, prosze powiedzie¢ lekarzowi prowadzacemu o implancie
Arthrosamid® w kolanie, aby zapewni¢ odpowiednia ocene medyczna.

Jak dtugo utrzyma sie efekt terapii?

Hydrozel wchodzacy w sktad zastrzyku nie ulega degradacii, a tym
samym zapewni dtugotrwata ulge. Jak dotad pacjenci zgtaszali znaczne
ztagodzenie holu 4 tygodnie po zastrzyku, a poziom ztagodzenia
utrzymywat sie po uptywie 1roku okresu kontrolnego.®
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